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Verein frauenaargau

Der neue Vorstand stellt sich vor
An der ausserordentlichen Mitgliederversammlung vom 4. Juli 2019 im Odeon Brugg wurden die beiden Co-Präsidentinnen
Connie Fauver und Sandra-Anne Göbelbecker für ihr grosses und langjähriges Engagement verdankt und verabschiedet.
Der Verein frauenaargau wird nun von einem vierköpfigen Vorstand geführt: Präsidium Sandra Kohler, Runder Tisch
Vanessa Kleeb, Website und Newsletter Norina Schenker, Administration Penelope Weissman. Aktuell unterstützt uns
Sandra-Anne Göbelbecker als Kassierin. Die Suche nach einer Nachfolgerin war in der Zwischenzeit erfolgreich. Wir stellen
sie bald vor.

(v.l.n.r. Penelope Weissman, Norina Schenker, Vanessa Kleeb, Sandra Kohler)

Neue Strategie
Wir wollen eure Ideen, Hinweise und Tipps. Um den Verein frauenaargau entsprechend der Meinungen unserer Mitglieder
in die Zukunft zu führen, ist der neue Vorstand offen für Anregungen und Ideen. Bitte wendet euch an die neue
Präsidentin, Sandra Kohler: medien@frauenaargau.ch oder 076 437 19 81.

Neue Website - gleiche Adresse: www.frauenaargau.ch
Über den Sommer hat Norina Schenker eine neue Website für frauenaargau erarbeitet. Auf der neuen Website sind die
Rubriken in Aktuelles, Verein, Geschichte und Vision unterteilt. Es war dem neuen Vorstand wichtig, sowohl die Geschichte
zu erhalten, wie auch die Möglichkeit zu haben, mit dem Verein modern aufzutreten und schnell Anpassungen möglich zu
machen. Anregungen nehmen wir gerne entgegen: newsletter@frauenaargau.ch

Aufkleber zu den Eidgenössischen und Kantonalen Wahlen 2019
"Es gibt viele starke Frauen*. Wählt sie!" Das ist der Slogan, mit dem der neue Vorstand sich für die Wahl von Frauen* bei
den eidgenössischen Wahlen im Oktober einsetzt. Dazu wurde ein Aufkleber entworfen, der den Mitgliedern verschickt und
an verschiedenen Standorten aufgelegt wird. Wir hoffen nicht nur, dass diesen Herbst viele Frauen* gewählt werden,
sondern auch dass viele Frauen* von ihrem Recht des Wahlrechts Gebrauch machen. Aufruf: Mitglieder, die kandidieren,
bitte bei Sandra Kohler melden: medien@frauenaargau.ch Wir präsentieren die Kandidatinnen auf unserer Website unter
der Rubrik "Eidgenössische und Kantonale Wahlen 2019".
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Mitglieder Runder Tisch

Aargauischer Katholischer Frauenbund AKF

16. Sternmarsch für den Frieden
Eingeladen sind alle Friedensbewegten, alle religiösen und kirchlichen Gemeinschaften wie: Verband Aarg. Muslime,
Reformierte, Christkatholiken, Juden, Bahai, universelle Sufis und andere... Der Sternmarsch führt uns dieses Jahr nach
Zeihen. Donnerstag, 22. August 2019, div. Startzeiten || Mehr Infos hier

Märchenmatinée für Erwachsene
Politisches Märchen im Wahljahr mit Yvonne Wengenroth Geschichtenhüterin, ErzählerinSonntag
1. September 2019, 9.30 bis 11.30 Uhr || Pfarreizentrum St. Klara Kloster Bremgarten | Mehr Infos hier

Frauenstelle der Römisch-Katholische Kirche im Aargau

Himmel und Erde verbinden
SHIBASHI ist Meditation in Bewegung und hilft, offen und lebendig im Leben zu stehen, verbunden mit dem göttlichen
Lebensatem. 27. August 2019, 18 bis 19 Uhr | Sebatianskapelle, Kirchplatz Baden | Mehr Infos hier

Jin Shin Jyutsu - Einkehrtag
Im Kurs erhalten Sie Impulse aus dem Jin Shin Jyutsu, einer alten japanischen Kunst zur Harmonisierung von Körper,
Gefühl und Geist. Jin Shin Jyutsu wirkt durch die eigenen Selbstheilungskräfte.
31. August 2019, 9:20 bis 15:30 Uhr | Mehr Infos hier

Frauenzentrale Aargau

Broschüre zur Anleitung für Abstimmungen und Wahlen
Mit der Broschüre "mitbestimmen + auswählen" bietet die Frauenzentrale eine Hilfestellung für das Ausfüllen der
Abstimmungs- und Wahlunterlagen bei kommunalen, kantonalen und eidgenössischen Wahlen und Abstimmungen.
Download der Broschüre hier

SWONET Swiss Women Netzwork

SWONET Lounge an der topsoft 2019
An der Messe 2019 wird die SWONET Lounge ein Treffpunkt für alle Frauen, die sich nicht nur informieren, sondern auch
bewusst vernetzen möchten.
28./29. August 2019 | topsoft | Umwelt Arena, Spreitenbach | Mehr Infos hier

Mitglieder frauenaargau

Workshop Kräuterenergie von Lisetta und Birgit in Lenzburg
Erhöhe deine Schwingungen durch natürliche, tanzende Verbindungen mit dem wunderbaren Natur-Kräutergarten und
anschliessend werden diese Schwingungen in das wundersame Herz-Balsam aus heimischem, selbst gesammeltem Harz
eingewoben.
Samstag, 14. September 2019, 9:00 bis 17:00 Uhr || Mehr Infos hier

Tageskurs an der HfHS Dornach: Mein Lebensweg - ein Heldenreise
Innehalten auf meinem Lebensweg, betrachten und reflektieren. Einen neuen Blick entwickeln auf Vergangenheit,
Gegenwart und Zukunft. Tageskurs an der HfHS Dornach von Stefanie Schär.
Samstag, 14. September 2019, 9:30 bis 16:30 Uhr || Mehr Infos hier

Workshop: Achtsamkeit und wie wir unsere psychische Gesundheit stärken können
Widerstandsfähigkeit stärken. Energie tanken. Wissen erweitern. Übungen für zu Hause und in der Natur.Workshop in Aarau
mit Miriban Abdulai, Coach & Supervisorin, Mitglied BSO.
Samstag, 21. September 2019, 10:00 bis 15:00 Uhr || Mehr Infos hier

Thema Gleichstellung

Tagung «Alles inklusive?» - Gleichstellungsarbeit zu Geschlecht, Geschlechtsidentität und sexueller
Orientierung von Fachstelle für Gleichstellung
Das Ziel von Gleichstellungsarbeit für Frauen* und Männer*, für Lesben, Schwule, Bisexuelle, trans* und inter* Menschen
ist eine Gesellschaft ohne Diskriminierung. Diskriminierte Gruppen können sich gegenseitig bestärken – es können sich aber
auch Widersprüche und Interessenskonflikte ergeben. «Alles inklusive?» – Eine Tagung über Perspektiven, Kontexte und
Privilegien. 
Freitag, 27. September 2019, 9:00 bis 17:30 Uhr | mehr
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Wenn Sie diese E-Mail (an: unknown@noemail.com) nicht mehr empfangen möchten, können Sie diese hier kostenlos abbestellen.

frauenaargau
Sandra Kohler

Bruggerstrasse 56d
5400 Baden

Schweiz

Kulturtipps

Frauenfrühstück: Vortrag zum Thema "Muttersein - was für eine Herausforderung!"
Vom Loslassen, Vergleichen und anderen Knacknüssen. 
Samstag, 27. August 2019, 9:00 bis 11:00 Uhr || Ref. Kirchgemeindehaus, Fislisbach || Mehr Infos hier

"Rüebliland"
Samanthas 1. Fall. Ina Haller hat eine neue Heldin erschaffen, die im Aargau lebt, sich aber auch weit weg begibt auf der
Suche nach dem Mörder ihrer Adoptiveltern. Gleichzeitig wird die Reise zu der Suche nach ihrer eigenen Identität.
Dienstag, 10. September 2019, 19:30 Uhr || Schulhaus Vinci, Suhr || Mehr Infos hier

Diverses

Feministischer Lehrgang
Die Studentinnen lernen zentrale feministische Themen und unterschiedliche Standpunkte kennen. Mehr Infos hier

EFS Tagung: Frauen verändern die Welt - Nutzen neuer Medien
Wie verändern die neuen Medien die Welt? Und was bedeutet das für die Vereine? Lernen Sie am EFS Weiterbildungstag die
Chancen und Risiken der neuen Medien für Ihren Verein kennen.
6.9.2019 || 9.30 - 14.45 Uhr || Bern || Anmeldung und mehr Infos hier

Weltentuch
Das Weltentuch ist ein Frauen*projekt, für die Erde, für ein neues Miteinander, für das grosse Ganze. Am Frauen*streiktag
wurde das Tuch mit weit über hundert nähenden Frauen* und Kindern in einem berührenden Miteinander initiiert und
wanderte an der Demo über viele Hände und Köpfe hinweg! Die Website weltentuch.net ist mit den ersten Seiten und
aktuellen Aktionen online! 

F-Info: kritische Diskussion mit Karrierefrauen
Eine selbstkritische Betrachtung der Karrierechancen von Frauen. Frauen stehen sich oft selber im Wege, wenn es um ihre
Karriere in der Wirtschaft oder noch deutlicher, wenn es um Führungsfunktionen im Digitalbereich geht.
17.9.2019 || 18.00 – ca. 19.30 Uhr, anschliessend Apéro || Zürich || Anmeldung und mehr Infos hier

für frauenaargau
Norina Schenker

www.frauenaargau.ch
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